
23.
  

am 26.09. bis 29.09.2013 ein voller Erfolg 

Hierzu hatten Kyoshi Rainer Grytt und sein Team eingeladen.Über 250 Teilnehmer aus Schweden, 
Holland, Belgien, Portugal, Schweiz, Österreich und natürlich aus Deutschland waren dabei 

 
Als Referenten standen auf der Tatami und begeisterten an diesem Wochenende  
Janick Dams (Belgien), Dietmar Panster (Deutschland) Günter Painter (Österreich) und Paul Küng 
aus der Schweiz. 

 
Bereits am Freitag nach dem Mattenaufbau -  fast schon traditionsgemäß ï heizte Helder Nunes 
den bereits angereisten Teilnehmern beim Auftakttraining so richtig ein, er reist seit Jahren extra 
aus Portugal an, um bei diesem Event dabei zu sein. 



 
 

 
 

 
 

Helder war ebenfalls für die Warm Ups am Samstag und Sonntag zuständig. 



 

 
 

 
 

 
 

Janick Dams mit seinem Ulke Hugo, der auch als Rentner nicht zurück steckt, zeigte einen 
fantastischen Querschnitt durch das Jiu-Jitsu 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dietmar Panster (2. Vizepräsident der DJJU)  begeisterte alle mit seinen Jiu-Techniken. 
 
 



 
 

 
 

 
 
Günter Painter (der offizielle Nachfolger von Vlado Schmidt) faszinierte mit den Hanbo-Techniken 
die Budoka und Wolfgang Müller, sein Uke, musste viel leiden 
 


